
BIEN RÉDIGER 
SON MÉMOIRE DE THÈSE

Structurez votre contenu et 
suscitez l'intérêt du jury

Vous souhaitez rédiger un mémoire 
de thèse capable de faire ressortir 
les points incontournables de vos 
travaux de recherche et susciter 
l’intérêt du jury. 

Pour cela, vous devez restituer un 
travail complexe, le rendre attractif 
et compréhensible, tout en 
respectant les règles de rédaction du 
mémoire de thèse. 

Cette formation vous permettra 
d’acquérir une méthode et des outils 
pour bien aborder l'écriture du 
mémoire de thèse. Vous les 
appliquerez à vos travaux de 
recherche et débuterez votre travail 
de rédaction.

Objectifs
Préciser vos objectifs de 
communication
Structurer votre mémoire
Rendre vos résultats lisibles
Fluidifier votre style

Durée 
3 jours

Nombre de participants
Jusqu’à 8 personnes

Personnes concernées
Doctorants

Moyens pédagogiques
Apports théoriques et 
méthodologiques, mise en 
pratique sur le cas du participant, 
échanges de groupe, exercices, 
manuel de formation 

Modalités d’évaluation
Questionnaire en début et fin de 
formation (auto-évaluation)

Programme
Préciser vos objectifs de communication
Connaître les critères d’évaluation du mémoire
Sélectionner et organiser les informations importantes
Définir un titre explicite

Structurer votre mémoire
Identifier le contenu à faire figurer dans votre mémoire
Définir un plan général et un plan par partie

Rendre vos résultats lisibles
Acquérir des règles de mise en forme
Inclure des illustrations de qualité

Fluidifier votre style
Simplifier et raccourcir vos phrases
Chasser la langue de bois
Rythmer le contenu et diversifier vos expressions



Agent Majeur - 18 rue du Général Beuret - 75015 Paris - + 33 (0)1 56 98 05 39 - contact@agentmajeur.fr - https://agentmajeur.fr/

EN SAVOIR PLUS SUR 
LES FORMATIONS D’AGENT MAJEUR

Agent Majeur est un 
organisme de formation 
avec la certification qualité 
Qualiopi.

Certification Qualiopi Des formations sur mesure, où que vous soyez

Tous nos programmes de formation sont proposés en intra 
entreprise - dans vos locaux ou en visioconférence - pour le 
groupe que vous constituez. Un accompagnement individuel 
est également possible, sous forme de coaching.

Agent Majeur intervient partout en France, en Europe et à 
l'international.

Nos sessions sont animées en français ou en anglais, et 
s'adaptent à vos besoins spécifiques.

Des sessions inter entreprises pour vous inscrire librement

Certains de nos programmes sont aussi proposés en inter 
entreprises, à Paris ou à distance, à des dates fixées à 
l'avance. Vous pouvez vous y inscrire individuellement.

Retrouvez les programmes disponibles en inter et les dates 
des prochaines sessions sur notre site Internet.

Certification Lucie Progress

Agent Majeur a obtenu la 
Certification Lucie 
Progress (RSE). Elle 
illustre notre 
engagement à la fois 
environnemental, social 
et économique.
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