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Formation à rédaction

L’évaluation des chercheurs ne se 
limite pas à leur liste d’articles et 
l’impact factor des revues dans 
lesquelles ils publient.

Dorénavant, les financeurs et les 
employeurs souhaitent en savoir 
davantage sur leur profil, leurs 
compétences et leur parcours.

Cela passe par la rédaction d’un CV 
narratif qui permet de se dévoiler 
sous un nouveau jour.

Comment synthétiser ses propos 
pour s’adapter aux rubriques de ce 
« narrative CV » ? Qu’est-ce que le 
storytelling et en quoi peut-il vous 
aider ? Et enfin, comment maîtriser 
cet exercice en anglais ? 

Cette formation vous permettra de 
répondre à ces questions et 
d’avancer sur la rédaction de votre 
propre CV narratif. 

Objectifs
Préciser vos objectifs de communication
Structurer votre CV narratif
Synthétiser vos propos
Fluidifier votre style
Apprendre à vous démarquer

Durée
2 jours

Nombre de participants
Jusqu’à 6 personnes

Personnes concernées
Toute personne amenée à rédiger un CV 
narratif (narrative CV) 

Moyens pédagogiques
Echanges de groupe, exercices, mise en 
pratique sur un cas apporté par le 
participant, support de formation

Modalités d’évaluation
Questionnaire en début et fin de formation 
(auto-évaluation)

Programme
Préciser vos objectifs de communication
Comprendre les critères d’évaluation de votre 
candidature
Définir votre (vos) message(s) essentiel(s)

Structurer votre CV narratif
Sélectionner les informations importantes
Organiser le contenu dans chaque rubrique

Synthétiser vos propos
Simplifier et raccourcir vos phrases
Aller à l’essentiel

Fluidifier votre style
Chasser la langue de bois
Rythmer votre contenu

Apprendre à vous démarquer
Mettre en valeur vos atouts sans fanfaronner 
Faire du storytelling

CV NARRATIF : 
VALORISER SON PROFIL


